
Actuació en cas d'accidents i catàstrofes. Primeres 
intervencions per a policies locals

Presentació
En aquesta acció formativa es donen les pautes d'actuació dels membres de la policia local 
en casos poc frequents com són els grans accidents i catàstrofes però en els que, tenir clar 
el què cal fer, és vital tant per a les possibles víctimes com per la seguretat de la resta de 
ciutadans.
Es tracten tant les estratègies de protecció de la zona afectada com les acutacions de 
primers auxilis a les víctimes.

Col-lectiu destinatari Modalitat
Consulteu els itineraris formatius a qui va adreçada 
al Banc d'Accions Formatives(BAF):

Taller

   BAF dels Ens Locals

   BAF de la Diputació de Barcelona Canal
Presencial

Requeriments dels destinataris/es

Es recomana haver cursat l'acció formativa "Situacions d'emergència en la pràctica policial".

Nombre d'assistents per edició
Mínim Òptim Màxim

10 12 15

Temporalització
Durada total:
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16 hores

Distribució horaria:

Hores presencials: 16

Hores de videoformació: 0

Hores de treball virtual: 0

Logística
Aula Física

Ordinador participant Programari

☐ ☐
Cal que tingui un espai prou ampli sense mobiliari on poder fer pràctiques de primers auxilis 
i disposar de tatami.
Cal que disposi d'ordinador, pantalla, projector, pissarra i/o paperògraf.

Aula Virtual ☐
Aula Plantilla FORMADIBA: 

Estat de l'aula: 

Observacions: 

Consums i preus
Consums Específics

 Cal que l'equip docent faciliti un maniquí de pràctiques de primers auxilis, així com material 
sanitari fungible (benes, fèrules, etc.)

☑  Costos adicionals

Objectius
1. Conèixer les actuacions que ha de seguir la policia local en cas d'accident o catàstrofe.

1.1.Saber prevenir l'agreujament de la situació en cas d'accident o catàstrofe.
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1.2.Identificar les actuacions immediates a realitzar per la policia local en aquestes 
situacions.

2. Adquirir nocions bàsiques d'atenció immediata a les persones accidentades.

2.1.Saber administrar els primers auxilis en les situacions més habituals en accidents. 

2.2.Saber realitzar la reanimació cardiaca amb i sense DEA.

Continguts
1. Conducta a seguir en presència d'un accident.

1.1. Prevenció de l'agreujament o repetició de l'accident.

1.2. Senyalització de l'espai.

2. Actuació en catàstrofes:

2.1. Protecció del l'espai i de les persones.

2.2. Evacuació d'accidentats a un lloc segur.

2.3. Perills del transport incorrecte.

3. Primera intervenció amb les persones accidentades.

3.1. Examen de l'accidentat.

3.2. Conceptes introductoris: shock. Cremades. Hemorràgies. Ferides.  Fractures. 
Esquinços. Luxacions.

3.3. Reanimació: RCP i utilització del DEA.

3.4. Part imminent.

Materials formatius de consulta
Materials de referència per l'acció formativa

Materials formatius complementaris:

Orientacions metodològiques per al participant
Aquesta acció formativa es composa de dos apartats ben clars. En el cas de les actuacions 
que ha de seguir la policia local en cas d'accident o catàstrofe, es donaran explicacions 
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teòriques per fonamentar les actuacions, però el docent presentarà croquis, diapositives i/o 
filmacions on es vegi com i perquè s'ha d'actuar de cada forma determinada de tal manera 
que els assistents puguin entendre i interioritzar les tècniques de senyalització i altres 
actuacions que cal adoptar en moments en que la memòria no és fiable.
De la mateixa manera, en l'apartat d'atenció a les víctimes es donaran nocions bàsiques 
teòriques del perquè actuar d'una determinada manera, es faran pràctiques el més reals 
possibles per tal d'adquirir les habilitats necessàries per actuar a l'hora d'aplicar primers 
auxilis a un accidentat.
Es faran pràctiques amb maniquí de RCP i amb un aparell DEA.
També es faran pràctiques amb aquells materials que habitualment porten els cotxes 
patrulla, farmaciola bàsica i altres materials i objectes per a improvisar fèrules, etc.

Orientacions metodològiques per al docent
Aquesta acció formativa es composa de dos apartats ben clars. En el cas de les actuacions 
que ha de seguir la policia local en cas d'accident o catàstrofe, cal fer explicacions teòriques 
per fonamentar les actuacions, però el docent presentarà croquis, diapositives i/o filmacions 
on es vegi com i perquè s'ha d'actuar de cada forma determinada de tal manera que els 
assistents puguin entendre i interioritzar les tècniques de senyalització i altres actuacions 
que cal adoptar en moments en que la memòria no és fiable i sols si s'han entès els 
principis de l'actuació, es realitzarà correctament quan calgui.
De la mateixa manera, en l'apartat d'atenció a les víctimes cal donar nocions bàsiques 
teòriques del perquè actuar d'una determinada manera, però cal fer pràctiques el més reals 
possibles per tal d'adquirir les habilitats necessàries per actuar a l'hora d'aplicar primers 
auxilis a un accidentat.
El docent aportarà un maniquí per fer pràctiques de RCP i un aparell DEA.
També es faran pràctiques amb aquells materials que habitualment porten els cotxes 
patrulla, farmaciola bàsica i altres materials i objectes per a improvisar fèrules, etc.

Consulta el document de suport:

Punts bàsics per les persones docents per deixar preparada l'aula virtual

Orientacions per a l'avaluació
Nivell d'avaluació

Nivell 1 Valoració de les actituds i la participació

Nivell 2 Superació d'activitats a partir d'uns criteris establerts
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Nivell 3 Demostració de l'aplicabilitat al lloc de treball

Sistema d'avaluació
☐ Assistència

☑ Prova

☐ Producte

Metodologia d'avaluació per al participant

Es realitzarà als assistents unes proves de resolució de situacions així com la realització de 
pràctiques amb maniquí, aparell DEA i altres materials. per valorar l'assoliment dels 
objectius.

Puntuació dels elements d'avaluació

Puntuació mínima per superar el curs: 80

La següent graella pot adaptar-se als particippants de cada edició.

Elements
d'avaluació

Punts
Participant

1
Participant

2
Participant

3

Coneixements 60

Habilitats 40

Puntuació Total
(suma de punts)

100

Certificació
Per assolir la qualificació d'APTE, els requeriments són:

 - Haver assistit al 100% de les sessions convocades.

 - Assolir un mínim de 80 punts del total dels element d'avaluació.

☐ Assistència

☑ Aprofitament
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